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MENSCH UND UMWELT. Schriftenreihe des Arbeitskreises Okologie
des Sozialreferates im Pastoralamt der Didzese Linz.
Nummer 1, Juni 1983, Schwerpunkt UMWELTETHIK

vVorwort

Im Vorjahr wurde durch das Sozialreferat des Pastoralamtes

der Arbeitskreis Okologie ins Leben gerufen. Diesem Arbeits-
kreis, der sich in regelmédBigen Abstinden im Didzesanhaus
trifft, gehdren derzeit neun stdndige Mitglieder an. Ziele des
Arbeitskreises sind u. a.:

- gegenseitige Information liber das Tagesgeschehen in Umwelt-
fragen

= Durchfithrung wvon Weiterbildungsveranstaltungen (Seminare,
Studientage, ...)

- Ausarbeitung differenzierter Angebote fiir die Erwachsenen-
bildung in den Pfarren

- EinfluBnahme auf die politische Willensbildung durch Memoranden,
Vorsprachen und dgl.

- Bereitstellung von Sachinformationen, Literaturlisten, Film-
listen u. 4.

- Ausarbeitung spezieller Unterlagen fiir Unterricht und Verkiindigung

Zur Vertiefung eines UmweltbewuBtseins in einer breiteren Gffent-
lichkeit hat der Arbeitskreis das Organ "Mensch und Umwelt" ge-
schaffen. Dieses Blatt soll dazu dienen, Arbeitsergebnisse von
Studientagen und dgl. einem grdBeren Interessentenkreis zugdnglich
zu machen. In dieser ersten Nummer finden Sie das Referat von
Univ. Prof. Dr. Martin Rock zum Thema "Ethische tiberlegungen zur
Unweltproblematik" abgedruckt, welches am Gesellschaftspolitischen
Studientag "Umweltethik" im M&rz 1982 gehalten wurde.

Mit der Uberreichung dieser ersten Ausgabe des Blattes "Mensch

und Umwelt" m&chte der Arbeitskreis Okologie aber auch alle
Interessenten zur Mitarbeit einladen. Dazu wire lediglich Ihre
Bereitschaft erforderlich, wichtige Informationen, Unterlagen oder
aber auch die eigene Arbeitskraft in den Dienst der Sache zu
stellen. Ich darf Ihnen im Namen aller Mitglieder sehr herzlich

im voraus danken. Sollten Sie noch Fragen haben, so bitte ich Sie,
sich an das Sozialreferat (Dr. Edeltraud Buchbekger) zu wenden.

Die Redaktion



Martin Rock, Johannes Gutenberg-Universitit, Mainz

ETHISCHE UBERLEGUNGEN ZUR UMWELTPROBLEMATIK

1. Wer hat UmweltbewuBtsein?

Hat jeder Mensch, der sich z.B. im Paragraphengestriipp des Ab-
fallbeseitigungsgesetzes auskennt, schon UmweltbewuBtsein? Fiih-
ren theoretische Kenntnisse in Chemie, Physik, Zoologie, Botanik
u.a. zur Bewdltigung des Umweltproblems? Derart naturwissen-—
schaftliches Wissen kann letztlich folgenlos bleiben, wenn ein
so Informierter und naturwissenschaftlich Wissender nicht zum
Okologischen Gewissen gelangt. Man bedenke: juristische Kompe-
tenz in diesen ganz neuen Gesetzen, naturwissenschaftliches
Know-how und politische Mobilisierung k&nnen sogar Zeichen einer
Verdrdngung sein. Es kénnte sein, daB jemand in einer Initiative
agiert, agifiert, demonstriert und protestiert, um alltdglichen
Umweltpflichten vor der eigenen Haustlire auszuweichen. Umweltbe-
wuBtsein setzt echte Betroffenheit und eigene Bewegungs- und
berzeugungsdynamik voraus. UmweltbewuBt ist, wer {iber die - im
komplexen Begriff Okologie enthaltenen - feinnervigen Zusammen-
hdnge Bescheid weiB und der aus diesem &kologischen Wissen im

persdnlichen Verhalten Konsequenzen zieht.

UnmweltbewuBtsein ist die Kombination von Umweltwissen und Um-

weltgewissen.

2. UmweltbewuBtsein ist Grenzenbewultsein

Wo beginnt (verunglickte oder noch heile) Umwelt? Meist spricht
man von verschmutzten Gewdssern, belasteter Luft. Das ist in et-
hischer und anthropologischer Sicht tertidr. Die entscheidende
menschliche Umwelt beginnt bereits vor der Geburt des Menschen.
Bevor ein Mensch in diese Welt und Umwelt eintritt, hat er die
mitterliche Umwelt. Die Beziehung zur embryonalen Unwelt ist ent-
scheidend fir die ethisch-anthropologische Leistungsfdhigkeit,
dieses Umweltproblem spdter zu bewdltigen, das ein grundlegend

sittliches Problem ist.



"Okologie" fihrt uns zur "Okonomie"; Ckologie ist der umgreifen-
dere Begriff. Okologie heiBt die Verteilung der Haushaltswaren -
in modernen Sprachen, Englisch, Franz&sisch - auch sparsam; &ko-
nomisches als dkologisches BewuBtsein heiBt schon Sinn fir Spar-

samkeilt als Tugend.

Menschliche Umwelt gleicht einem Haus (oikos, griech. = Haus),

in dessen verschiedenen Rdumen die Erdbewohner leben und iberle-
ben mlissen. Wichtig ist, das Gesamte dieses irdischen Hauswesens
genau zu erkennen und die &kologischen Elemente, die es zusammen-
hdlt. In der Presse sind drei verschiedene Begriffe zu finden:
Umweltproblem, Umweltkrise, Umweltkatastrophe - drei ganz ver-
schiedene Fremdworte: Umweltproblem fihrt zum Verharmlosen; Um-

weltkatastrophe - vom Begriff her - ist extrem alarmierend und

hoffnungslos machend. Das griechische Wort "Krise" bezeichnet,
daB der Mensch an einer Scheide, einem Wegkreuz (krisis, griech.
= Wegkreuz) angekommen ist. Krise als entscheidende Stunde der
Umkehr, der Wertung und Beurteilung einer Lage. Deswegen spre-
chen wir in diesem Zusammenhang von Umweltkrise, nicht von Um-
weltproblem. Ein Problem (vom franzdsischen Begriff her eine Mat-
hematikaufgabe) kann man sicher 1l8sen. Wir sprechen auch nicht
von Umweltkatastrophe, denn dieser Begriff wilirde zeigen, daB we-

sentliche Zlge bereits abgefahren wiren.

3. UnweltbewuBtsein ist Einheits- und GanzheitsbewuRftsein.

Wenn ich eine Umweltschutzsparte allein sehe, wenn ich den Sinn
fir das Ganze, auf Gedeih und Verderb zusammenhinge, aus den Au-
gen verliere, bin ich nicht &kologisch sensibilisiert. Gemeint
ist dieses eine Ganze des geologischen, zoologischen, botanisch-
klimatologischen Wohn- und Lebensraumes Erde. Die dem Menschen
auch biblisch (im Unterschied zum Marxismus) als irdische Wohn-
stdtte anvertraute Umwelt weist Grenzen auf. Deswegen ist 8ko-
logisches Denken grenzenbewuBtes Denken. Okologisches Denken hat
mit Religion zu tun, mit Tabu. Die Grenzen gehdren wesentlich
zum Begriff "Haus". Behausung ist immer Begrenzung. Bei der Um-
weltethik geht es um Anerkennung, Bejahung und Wirdigung der
Grenzen dieses Hauses Erde. Okonomie als Wirtschaft schlieBlich

hat mit Haushalt und Hauserhaltungsgesetzen zu tun. Haushalten



heift sparen. Wirtschaften kann zumindest langfristig nur dann
glicken, wenn die Okonomie umweltgerecht, d.h. 8kologisch orien-
tiert ist. Deswegen kann Umweltschutz als eine spezifische Vva-

riante von Wirtschaften und Haushalten = Sparen begriffen werden.

Okologie flihrt auch zur Ethik. Ethik kommt vom griechischen Be-
griff ethos = (Vieh-)Stall. Der Stall, in den die Tiere nachts
eingetrieben werden zum Schutz, ist begrenzt, er soll wdrmen.
Man kann nicht gleichzeitig drauBen in der Freiheit sein und
drinnen geborgen. Man muf wdhlen zwischen wilder Freiheit und

Einstallung.

4. Umweltkrise ist Innenweltkrise.

Es bestehen Zusammenh&dnge zwischen der Verfassung der mensch-
lichen Innenwelt und mit dem Umgangsstil mit der Umweltnatur. Es
mangelt an Ehrfurcht. Ohne Ehrfurcht kann es menschliches Leben
nicht geben. Schilitzen heiBft hegen, pflegen, konservieren, be-
bauen, gestalten, erhalten und sanieren - all das bedarf einer
Vorentscheidung der Ehrfurcht. In Skologischer Sicht meint Ehr-
furcht die der Umweltnatur gezollte Ehre der Anerkennung ihres
Bestandes und zugleich die Furcht, diesen Bestand, das 8kologi-
sche System gefdhrden zu kdnnen. Insofern sind sterbende Wilder
um uns herum ein letztes Notsignal. Sie halten uns einen Spiegel
vor fir das, was in uns an Wdldern zu sterben droht. Geridt der
moralische Haushalt des Menschen in Unordnung, dann greift die
Unordnung offen oder unterschwellig auf die Umwelt Uber. D.h.
das praktische Verhdltnis des Menschen zur Umwelt verrdt die in-
nere Gesinnung und die Gesittung dieses in die Umwelt eingrei-
fenden und eingreifen-mlissenden Menschen. Wie alttestamentlich
vor allem in den Psalmen dargestellt, sind ethisches Schicksal
und Schicksal der Natur - in dieser Natur wird Umwelt besonders
anschaulich erfahren - auf Gedeih und Verderb miteinander soli-

darisch verknlipft. Umweltverschmutzung ist Folge einer bestimm-

ten Art von Innenweltverschmutzung. Umweltverwlistung deutet auf

eine Art seelischer Wiliste hin. Mutwillige, d.h. ohne wirkliche
Not vorgenommene Eingriffe zerstdrerischer - nicht erhaltender,
gestaltender, komplettierender - Art in die Natur, verraten ein

ethisches Defizit und einen Mangel an &dsthetischem Empfinden,



eine bestimmte Einstellung von innen her. In einem falschen, na-
turwissenschaftlich-technologischen Denken, das irrig war und
von prominenten Naturwissenschaftern wie Weizsdcker als irrig
und einseitig dargestellt wurde, hat sich alles auseinanderent-
wickelt: Hie Mensch als Krone der Schdpfung, der sich alles er-
lauben kann, hie Natur, die als Ware betrachtet wird. Diese Aus-
einanderdividierung widerspricht auch dem biblischen Menschen-
bild.

5. Mensch und Natur - ein gestdrtes Verhdltnis.

Der Papst sagt in Redemptor hominis: Es ist zwischen Natur und
Mensch (Natur gilt fir Umwelt) eine Entfremdung eingetreten.

Wann ist der Mensch von der Natur entfremdet (aus der Sicht die-
ser Enzyklika)? Dann, wenn sich die Menschen nur wirtschaftlich,
Bkonomisch fiir die Natur interessieren. Wenn sie nur fragen: Wie
und zu welchem materiellen Gewinn kann ich diese Natur ausnlitzen?
In einer nur technologisch ausgerichteten Umwelt verliert der
Mensch sein Verhdltnis zur Natur. Technologie wird nicht als
Technikfeindlichkeit verstanden; Technologie ist eine Gesinnung,
ein Denken und Werten - wie der Name sagt - nach MaBRstdben der

Machbarkeit und Verzweckbarkeit. Nicht nur jugendliche Menschen,

auch Erwachsene sind begeistert, technologisch begeistert. bLes-
wegen denken sie alles nach Einprogrammierung in funktionale
Zwecke. - Wir diirfen nicht, wie die katholischen Bisch&fe in der
Erkldrung zur Energie und Umwelt sagen, eine allein von Menschen
hergestellte und geplante Welt haben wollen. Gravierend gestdrt
ist das Verhdltnis, wenn der Mensch die Natur nur als Ware be-
trachtet, die zu Gebrauch und gierigem Verbrauch herhalten soll.
Utilitaristische, am Nutzen interessierte Einstellung zur Natur,
wird deren Wert nicht gerecht. Natur als "Sch&épfung" ist mehr
als ein Depot von Ressourcen zur unbeherrschten Befriedigung ma-
terieller Bedirfnisse, die leicht exzessiv ausufern und zu ein-
gebildeten Bediirfnissen werden kdnnen. Beherrschung der Natur
muB sein. Mit einer romantischen Rickkehr in eine idyllisché
Welt, in der Eingriffe nicht notwendig seien, ist nicht gedient.
Man hat den Begriff "beherrschen" falsch verstanden. Das l&83t

sich vom Begriff der Okonomie her belegen: Okonomie kommt vom



griechischen Wort fir Hirt. Okonomie also ist die Lehre vom Wei-
den, von der Weideverteilung und von den Hirten, vom Haushalter,
Erhalter und Konservator dessen, aus dem man lebt, damit die Le-
bensmittel erhalten bleiben. Beherrschen in diesem Sinn ist be-
hitetes Herrschen. Natur und Mensch sind Partner, Teil eines

Ganzen, das im Alten Testament universa terra genannt wird. Na-
tur und Mensch sind keine feindseligen, einander entgegengesetz-
te, antagonistische GrodRen, sondern korrespondierende, einander

entsprechende Antwort geben miissende GrdBen.

Der Begriff Kultur kommt von agricola, agricultura (lat.) und
bedeutet Anbau, geistige Werte pflegen, Feinfidhligkeit. Kultur
beinhaltet Hegen, Pflegen, das Girtnerische. Agricultura = der
Bauer oder Landwirt ist von Haus aus 8kologisch positiv zu se-
hen. Die Bedeutung des Wortes "Kult" fiihrt uns dahin, das Kul-
tur und Zivilisation, Kult als religi&ser Begriff dieses ehr-
firchtige, behutsame, abwdgende Erhalten und Bewahren von ge-
wdhrten Gaben und Gnaden bedeutet. Fiir uns ist Natur im christ-

lichen Sinne Schépfung. Naturverlust ist Sinnverlust. Was heifBt

das? Der Mensch braucht, um Mensch zu sein, die Erfahrung, daB
es das Geheimnisvolle, nicht Verfligbare gibt. Natur ist schon

Sinn und Heimat. Schon Nietzsche sagt, Natur stifte Sinn. Nihi-

lismus sei Sinnlosigkeit: Heimatlosigkeit und Unheimlichkeit,

wo ich nicht mehr zu Hause bin.

Naturverlust ist Wertverlust. Dem Menschen gehen Werte verloren,

denn ohne irgendeinen Bezug und ein Verhiltnis des Menschen zur
Natur verliert er z.B. die Gelassenheit (eine Tugend) . Gelassen-
heit heift, daB ich etwas sein lassen kann, daf ich Grenzen er-
kennen und bejahen kann. Gelassenheit fithrt zur Geduld als eine
christliche Tugend. Wenn man sagt, Geduld sei ein Sich-Abfinden
mit dem status quo, eine Art "Schafsqualitit", ist es eine Be-
leidigung des Begriffes und eine totale Verstellung der Kardinal-
tugend Geduld. Augustinus sagt, Geduld ist eine Folge der Kardi-
naltugend Tapferkeit. Geduld ist Stdrke, Geduld ist Kraft im

Menschen, die ihn aushalten und durchhalten laBt, wenn Wider-
stdnde auftreten, z.B. bei dem, was man auch immer unter alter-
nativem Leben verstehen kénnte. Hier bekommt Tapferkeit, lat.
fortitudo, Starkmut, eine neue Bedeutung, wenn ich gegen den

Strom schwimmen muB, wenn ich umdenke. Zu Starkmut gehdrt Geduld.



Geduld ist Stdrke, nicht Schwidche.

Ein drittes Entscheidendes ist die Freude. Freude ist ein we-
sentliches menschliches Potential, damit man Uberhaupt zusam-
menleben kann. Freude ist wesentlich etwas Inneres., Freude ist
in der Sicht der Tugenden eine Folge der Liebe, der "caritas"
sogar, well Freude die Menschen sammelt, sie nicht zerstreut.

Wo kann man Freude sch&pfen? Nicht beim Fernsehen, das unter-
hdlt, zerstreut. Freude ist etwas so sehr Spontanes, so wenig
technisch Programmierbares, nicht Produzierbares (es gibt kei-
nen Produzenten der Freude!). Freude erfdhrt man fast gnddig
geschenkt durch spontane Begegnung unter Menschen und vor allem
durch Begegnung mit der unverfiigbaren Natur. Dazu muB man Ge-
lassenheit haben, ohne Gelassenheit hat man keinen Sinn flir Ge-
heimnisse. Gabriel Marcel sagt, das Leben besteht aus Proble-
men und Geheimnissen. Im Grunde k&nne man langfristig Probleme
l6sen. Geheimnisse seien dazu da, daB man sie bestehen ldB8t und
damit lebt. Die Natur hat mehr in sich, als man naturwissen-
schaftlich analysieren, formulieren und fassen kann. Das Umwelt-
problem hat mit einer enggefiihrten, naturwissenschaftlichen Auf-

fassung vom Wesen und Sinn der Natur zu tun.

Schén aufzeigen kdnnte man das, was ich hier meine, mit Geduld,
Freude an einem Beispiel:r Im rheinldndisch-pfdlzischen Innen-
ministerium werden theoretisch groBe Anspriiche gestellt, wenn

es heift "Gebiete mit hoher natilirlicher Attraktivitidt sind
Quellgrinde gesamtmenschlicher Regeneration". Was heiBt das,
Quellgriinde gesamtmenschlicher Regeneration? Da muB mehr drin-
nen sein als eine Erholungsfunktion im Sinne des Campierens oder
Spazierengehens. Auf dem Hintergrund dieser Uberlegung wird deut-
lich, daB Umweltschutz als Naturschutz, als Pflanzenschutz immer
schon Menschenschutz ist. Deswegen ist Pflanzenschutz, Wasser-—
schutz, Ldrmschutz Menschenschutz, weil der Mensch auf die Er-
haltung dieser Dinge angewiesen ist (vgl. die Ausflihrungen iber
die Relevanz des Waldes, in: M. Rock, Umweltschutz. Eine Heraus-
forderung an die christliche Ethik. Aktuelle Information Nr. 8
hrsg.: von der Abteilung Offentlichkeitsarbeit im Bisch&flichen
Ordinariat Mainz, 1979).



6. Naturrecht

Es hat religionssoziologische Griinde, daB die Evangelischen sich

- zumindest bei uns - mehr dieser Sache annehmen. Von der be-
grifflichen Geschichte her miBte das Gegenteil der Fall sein.

Ich weise darauf hin, daB in der katholischen Ethik der Begriff
des Naturrechtes eine groBe Rolle spielt. Dieser Begriff des Na-
turrechts muB 6kologisch gefiillt werden. Ubrigens: Die Natur
kommt von nasci, etwas im Entstehen Begriffenes, und ist weib-
lich (weil es von "res natura" kommt und "res" weiblich ist, es
wlirde der Natur heiBen, wenn "res" midnnlich widre). Natur ist ei-
ne Sache, die im Geborenwerden und im Vergehen begriffen ist. (Es
ist in jedem Fall falsch, wenn man dem Naturrechtsdenken reine
Statik zugesprochen hat). Den Begriff des Naturrechts 0kologisch
fillen hieBe, daB Naturrecht doppeldeutig ist. Einmal hat Natur
selbst Subjektivrechte und der Mensch hat ein Recht auf heile,
lebensdienliche Natur. Die friiheren Nationaldkonomen haben gesagt,
Wasser und Luft seien gar nicht 8konomisch, weil es keine knappen
Gliter seien, mit denen brauche man nicht hauszuhalten, nicht zu
sparen. "Recht auf gute Luft" hidtte frither komisch geklungen.
Heute ist das sehr zu betonen, wenn man nicht das Recht auf lebens-
dienliche Luft hat, braucht man sich spiter um die Menschenrechte
nicht mehr zu unterhalten, weil der Mensch nicht das ius vitae,
das Lebensrecht Uberhaupt hat. Ohne diese Wahrung der Grundelemen-
te Wasser und Luft wdre der Mensch erstorben. Wasser und Luft
sind Lebensmittel und es ergibt sich vom 5.. Gebot her, das zu er-

halten.

7. Gemeinwohl

Ein anderer wichtiger Begriff: Gemeinwohl, bonum commune. Die Bi-
schoéfe haben das Gemeinwohl so formuliert: Meine Welt ist deine
Welt. Commune heiBft gemeinsam. Fiir gemeinsam konnte man in der
deutschen Sprache frilher auch gemein sagen. Was gibt es Gemein-
sameres, Gemeineres, Banaleres und trotzdem Wichtigeres als Was-
ser und Luft? Was ist gemeinwohl-, gemeinunwohltrédchtiger, als
die heile oder nicht heile Umwelt, an der wir alle ungeteilt, oh-

ne Privilegien teilhaben? Umwelt und Natur sind Gemeinwohlgut. Ge-



meinwohl hat mit Solidaritdt zu tun.

Gemeinwohl wird auf drei Ebenen angewendet:

1. UmweltbewuBtsein ist globales BewuBtsein, man muB alles zu-
sammen sehen. Wer nur Vogelschutz betreibt und andere schutz-
wllrdige Dimensionen ilbersieht, geht an dieser Globalitdt des
Gesamtsinnes vorbei. Klimatologie, Geologie, Zoologie, Botanik
usw. sind alles Wissenschaften fir sich und es gibt gar nichts
Umfassenderes und die menschliche Fassungskraft Ubersteigende-
res als diese Umweltwissenschaft. Die Gefahr besteht, einzelnes
herauszugreifen und das ist gegen umweltbewuBtes Denken. Die
Wahrheit ist das Ganze, die Totalitdt, die Universalitidt.

2. Gemeinwohl heift vor allem, daBR die gegenseitige Zuordnung
und Gemeinsamkeit der partnerschaftlichen Beziehung zwischen
Mensch und Natur gesehen werden muf, Zusammengehdrigkeit, Auf-
einander-Angewiesenheit von Mensch und Natur.

3. UmweltbewuBtsein ist generatives BewuBtsein und vor allem
GenerationsbewuBtsein. Auch noch nicht gezeugte, noch nicht ge-
borene, kommende Generationen haben ein Recht auf das Antreffen

einer wohnlichen Behausung hier auf Erden.

8. Die Kardinaltugenden

Die Kardinaltugenden sind ein Nervensystem der christlichen
Ethik, besonders der katholischen, die optimal fiir eine Umwelt-~

ethik eingesetzt werden k&nnen.

Das erste ist die Klugheit, providentia, prudentia (Weisheit,
Klugheit), die vorausschauende, langfristige Aktion des Men-
schen. Wichtig ist die Erkenntnis, daB man heute mehr einer
Okologie, die mit Weisheit zu tun hat, bedarf, nicht der iso-
lierten Taten. Entscheidend ist, daB man den Blick fir den Zu-
sammenhang hat (Weisheit) und flir das Wesentliche und fiir Prio-
ritdten (Klugheit). In die Politik wire das besonders umzuset-
zen, daB man hier das Vorausschauende, notwendigerweise Lang-

fristige beachtet.

Das zweite ist die Gerechtigkeit. Es gibt eine Gerechtigkeit

gegeniber der Natur und vor allem gegeniliber kommenden Menschen,

die noch nicht geboren sind. Beispiel Landschaftsschutz Rhein-



land~Pfalz. Es geht nicht mehr so, daB die Camper wundersché&ne
Landschaftsbezirke in Beschlag nehmen und wer nicht selbst campt,
kommt nicht mehr hin. Der Gedanke auch im Bundesministerium in
Bonn ist, die Schdnheit der Natur sei ein ideeller Wert, der
nicht von solchen Leuten in Beschlag genommen werden kann. EsS
muB méglich sein, daB andere das auch genieBen kdnnen als Natur-
kapital. Das ist ein Kapital, das wichtiger ist als Finanzkapi-

tal, langfristig gesehen. (Kapital heiBt Hauptsache.)

Das dritte ist Tapferkeit, Starkmut, jene Tugend, die den Men-

schen schiitzt, daBf er nicht an seiner Verletzlichkeit zugrunde
geht. Tapferkeit ist nicht Tollkiihnheit, Verwegenheit, das wire
Uberdrehung der Tugend. Okologisch konkretisiert heift das z.B.
Askese, Konsumaskese. Was ist der Sinn (und Unsinn) der Askese?
Als Asket wird meist jemand dargestellt, der ausgemergelt ist

und jemand, der sich gern weh tut, der sich gern Opfer aufer-
legt und verzichtet. Das ist vollkommen falsch. Askese (nach dem
Anthropologen Arnold Gehlen) ist im Grunde nur eine Selektion von
Freiheit. Der Mensch kann nur asketisch leben in dem Sinn, daB er
auswédhlt. und sich damit frei macht. Askese heiBft bei den Sparta-
nern Ubung, Training. Askese ist die Freischaufelung von Raum,

um Bewegungsfreiheit zu haben, bestimmte erstrangige, lohnens-
wert erscheinende, liberrangige Ziele erreichen zu k&nnen. Das
hieBe, daB jemand im Verbrauch und im Gebrauch und im Verzehr
(das sind alles verschiedene Begriffe von Konsum) sich eine Art

Zurickhaltung auferlegt.

Dies ist auch der Sinn der vierten Kardinaltugend Zucht und MaB.

Der Sinn dieser ist, daB der Mensch erkennt, er kann nur mensch-
lich, innerlich befriedigt, andere schonend, umweltfreundlich,
umwel tgerecht leben, wenn er nicht aus dem Vollen schépft. Zucht
und MaB, die alte platonische Kardinaltugend, heiBt nichts ande-
res wie Bremsung des Menschen vor der Gefdhrdung, lberall ins
Volle langen zu wollen und nicht freiwillig auf etwas zu verzich-
ten. Deswegen spricht man von Sparsamkeit, wenn man den Wasser-
hahn aufdrehen k&nnte, es aber nicht tut. Eine Hausfrau spart
nicht Energie, wenn die Stadtwerke den Haupthahn abdrehen. Spar-
samkeit ist eine sittliche Haltung, eine freie menschliche Ent-

scheidung, einfach nicht aus dem Vollen zu schépfen.



9, Gesinnungsreform vor Strukturreform

Vom ethisch-christlichen Standpunkt ist notwendig und geboten,
daf jeder einzelne, dort wo er kann, an seinem Platz anfangt.
Man wird auch von Institutionen entsprechend konditionieren
und einrichten miissen, aber der entscheidende Ansatz ist beim
einzelnen. Wenn jemand ein gerechteres System will, muB er
sich selbst schon gedndert haben. Daher gilt beim Umweltprob-

lem die Prioritdt der Gesinnungsreform vor der Strukturreform.
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